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Vela e regate in Liguria:
Formazione costante: tutti i corsi e le date
Club del Mare di Diano Marina: conclusa la Selezione Interzonale Optimist 
Dinghy 12’: parte la stagione 2023 del Circolo Nautico Rapallo 

The Ocean Race:
La spinta finale verso Capo Horn
Rosalin Kuiper di Team Malizia ferita alla testa nei pressi di Capo Horn

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV)

FORMAZIONE COSTANTE: TUTTI I CORSI E LE DATE
. 22 aprile: Corso “Gli impianti elettrici di bordo" presso il Centro federale di alta 
specializzazione di Loano.
. dal 25 al 28 Maggio: corso di Formazione Istruttori MDS
. 2 settembre: corso VHF SRC
Info clicca qui     

DIANO MARINA: CONCLUSA LA SELEZIONE INTERZONALE OPTIMIST 
Un’organizzazione impeccabile da parte del Club del Mare  
Tanti sorrisi per i 200 atleti e i loro accompagnatori accolti da Diano Marina
27 marzo - Mare mosso e vento forte di maestrale a Diano Marina per la regata di Selezione 
Interzonale Optimist che si è disputata dal 24 al 26 marzo. Condizioni non facili che hanno 
impegnato molto i 202 piccoli velisti provenienti da tutto il nord Italia e che qui si giocavano 
la selezione per l’accesso a Mondiali ed Europei. Una manifestazione che il Club del Mare di 
Diano Marina ha gestito in modo impeccabile, nell’organizzazione sia a terra che in mare. 
Spiega il presidente del Club del Mare, Attilio Norzi: “La Selezione Interzonale Optimist è un 
evento molto importante per la Classe, si svolge in contemporanea in 4 Circoli in tutta Italia 
per le varie aree di selezione. Sono molto soddisfatto dello svolgimento di tutta la 
manifestazione e di come ha funzionato il nostro staff sia in mare che a terra. Un plauso 
particolare va al Comitato di Regata composto da Gian Carlo Crevatin, Stefano Giusti, Fulvio
Parodi, Giuseppe Tezel, Fabio Sassi, Luisa Franza, Alberto Mellano e al C.d.P.: Dario Caroti, 
Marco Maurizi, Alessandra Barberis e Andrea Arasio. Un grazie va anche a Francesca 
Quercini che si è sobbarcata l’onere di stilare le classifiche. Un ringraziamento in particolare 
ai nostri soci volontari e allo staff degli istruttori che si sono impegnati al massimo per 
offrire la migliore ospitalità e logistica richiesta da un evento di tale caratura. Vorrei 
ringraziare inoltre Gestoni Municipali, sempre molto disponibile e di grande supporto, la 
Capitaneria di Porto, la Croce Rossa di Diano Marina, le forze dell’ordine e, non ultimo, al 
Comune di Diano Marina, che ci ha supportato fattivamente. Infine un ringraziamento ai 
nostri sponsor: Matteo Catto, di Estetica Nefertari, Lucio Carli, dell’azienda F.lli Carli e 
Davide Cecamore per Spaziale Splendy che hanno fornito tutti i gadget”. 
Conclude Diego Negri, Campione del Mondo Star 2021 e 2022, nella sua veste di Direttore 
sportivo del Club del Mare: “Poter ospitare questa selezione interzonale è stato un 
riconoscimento importante, frutto del nostro impegno e del lavoro che svolgiamo 

https://www.primazona.org/formazione-costante/


costantemente nella Classe Optimist. Le condizioni sono state impegnative ma ho visto tanti
sorrisi in planata e ho potuto apprezzare le capacità tecniche e tattiche di questa giovane 
flotta. Voglio ringraziare in particolare il nostro staff tecnico composto da Andrea Possetto, 
Mattia Maffei, Niccolò Teobaldi e Kristian Bassi, che si è adoperato senza risparmiarsi per la 
migliore riuscita della manifestazione sia a terra che in mare”. 
La classifica ha visto al primo posto Leonardo Grossi (Fraglia Vela Riva), secondo 
piazzamento per Martina Corno (Circolo Vela Bellano) e terza classificata Victoria Demurtas 
(Fraglia Vela Riva). 
Classifica     
Foto su facebook I Zona FIV
(Erica Marzio)

DINGHY 12’: PARTE LA STAGIONE 2023 DEL CIRCOLO NAUTICO RAPALLO 
24 marzo - Dopo la pausa invernale il Circolo Nautico Rapallo inaugura l’attività sportiva 
2023 con due giornate di regate, 1 e 2 aprile, riservate alla classe Dinghy 12’.
Come negli anni scorsi nello specchio acqueo del Golfo Tigullio i velisti della classe si 
contenderanno la vittoria per vedere inciso il proprio nome sul Trofeo “Città di Rapallo” 
giunto alla sua XXVI edizione. Premiati anche gli altri quattro classificati e i primi “Scafi 
classici”, “Donna”, “Master”, “Gran Master” . 
Prevista la partecipazione di circa 30 imbarcazioni, provenienti da tutta Italia.
(Marco Callai – Liguria Sport)

THE OCEAN RACE: 
LA SPINTA FINALE VERSO CAPO HORN
La flotta dovrebbe raggiungere lunedì il Canale di Drake e Capo Horn
26 marzo - Dopo 48 ore di vento e mare in costante aumento, con raffiche di oltre 40 nodi e
onde di quasi 7 metri, da domenica le condizioni stanno iniziando a migliorare e la flotta 
degli IMOCA sta puntando verso sud per infilarsi tra Capo Horn e la zona di esclusione dei 
ghiacci.
Il vento è tra i 18 e i 22 nodi e le onde sono di 5 metri e in diminuzione. Per un IMOCA si 
tratta ancora di un mare piuttosto mosso, che rende difficili muoversi a bordo, ma 
leggermente migliore rispetto alla giornata di ieri.
È probabile che il passaggio di Capo Horn sia piuttosto agevole e complicato, in condizioni 
molto variabili e di vento leggero.
Indipendentemente dalle condizioni, e sia che si tratti del primo passaggio o del quinto o 
sesto, Capo Horn rimane un traguardo fondamentale nella carriera di un velista.
Domenica, sul campo, la flotta scende in direzione sud. Iniziando la giornata a 52 gradi di 
latitudine sud, dovranno raggiungere i 56 gradi per riuscire a doppiare l'Horn lunedì. 
11th Hour Racing Team è in coda alla flotta e più a ovest, mentre il leader, Team Malizia, è la
barca più a est, a 200 miglia dal Sud America. 
Leggi e vedi tutto     

ROSALIN KUIPER DI TEAM MALIZIA FERITA ALLA TESTA
E’ cosciente, stabile e in ripresa
26 marzo - Alle 09:00 UTC circa del 26 marzo Rosalin Kuiper ha riportato una ferita al capo 
cadendo dalla cuccetta a causa di una virata e di un impatto improvviso della barca in 
condizioni di mare molto formato. Rosalin non era di guardia e stava dormendo quando la 
barca ha abbattuto a causa di una grossa onda al largo della costa sudamericana, in 
prossimità di Capo Horn. Rosalin è stata sbalzata dalla cuccetta e ha sbattuto la testa 
appena sopra il sopracciglio destro.
Rosalin Kuiper non ha perso conoscenza e il suo equipaggio è intervenuto prontamente in 
suo aiuto, poiché stava perdendo molto sangue dal sopracciglio. Mentre Nico Lunven 
metteva in sicurezza la barca, Boris Herrmann si è messo in contatto con la terraferma per 
raccontare l'accaduto e poi ha contattato il medico della regata Spike Briggs del MSOS per 
decidere il procedimento migliore da seguire.
Will Harris e Antoine Auriol hanno pulito e medicato l'area e hanno continuato a monitorare 
Rosalin per verificare un eventuale peggioramento dei sintomi della commozione cerebrale 
ogni ora. Rosalin ha tentato di riposare ed è stata costantemente monitorata nelle ultime 

https://www.theoceanrace.com/it/news/13747_La-spinta-finale-verso-Capo-Horn
https://www.primazona.org/opti_SelezInterzonale_2023.pdf


ore. Il dottor Briggs ha effettuato un altro controllo alle 17:30 UTC e ha confermato che 
Rosalin ha una commozione cerebrale e deve stare a riposo; il team continuerà a tenerla 
sotto controllo con regolarità.
Leggi e vedi tutto 
(The Ocean Race press)
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