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Vela e regate in Liguria:
Formazione costante: tutti i corsi e le date
Farfallina2 e Nuvola Rossa vincono il 32° Invernale del Ponente 
Edoardo Pastorino e un 2022 da incorniciare nell’Optimist (video)
Trofeo Optimist Italia Kinder Joy of moving
Sanremo Aregai: sole, vento, 9 regate, ambiente, amicizia
Ci ha lasciato Gianni Carosso, Presidente onorario del Varazze Club Nautico

The Ocean Race:
Il vento è riapparso nei Quaranta Ruggenti 
A Cape Town oltre 265 mila visitatori per The Ocean Race

Altura:
i vincitori della XIII edizione di “Più vela per tutti”

… e oltre:
I migliori velisti del 2022 e le più antiche società sportive della XIII zona Friuli Venezia Giulia

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV)

FORMAZIONE COSTANTE: TUTTI I CORSI E LE DATE
. 22 aprile: Corso “Gli impianti elettrici di bordo" presso il Centro federale di alta 
specializzazione di Loano.
. dal 25 al 28 Maggio: corso di Formazione Istruttori MDS
. 2 settembre: corso VHF SRC
Info clicca qui     

FARFALLINA2 E NUVOLA ROSSA VINCONO IL 32° INVERNALE DEL PONENTE 
2 marzo - Sabato 25 e domenica 26 febbraio 2023 si è conclusa la trentaduesima edizione 
del Campionato Invernale del Ponente, organizzato in collaborazione dal Varazze Club 
Nautico, Club Nautico Celle, Lega Navale di Savona e grazie all’ ospitalità della Marina di 
Varazze.
Sabato le condizioni meteo sfavorevoli hanno permesso lo svolgimento di una sola prova, 
caratterizzata da una brezza leggera da Levante e forte corrente, che hanno costretto il CdR 
a ridurre il percorso sulla seconda boa per entrambi le classi. Ad attendere gli equipaggi a 
terra, una spettacolare e conviviale grigliata offerta dalla Monolith Kamado presso la 
discoteca Aegua. Nel mentre a causa dell’avviso di burrasca, il CdR ha dovuto annullare 
preventivamente la prova di recupero prevista per il giorno seguente.
Domenica si è svolta, presso la sede del Varazze Club Nautico, la premiazione del 
Campionato Invernale: con due prove di scarto e 8 prove svolte, si riconferma al vertice 
nelle classi IRC e ORC “Farfallina2” di Davide Noli, mentre nella classe Gran Crociera vince 
“Nuvola Rossa” di Davide Grignani.
Nella classe ORC, si posiziona al secondo posto “Horatio” di Massimiliano Rizzo, seguita da 
“Velasquez” di Luigi Buzzi. In IRC, “Voscià” e “Blu Lunetta”, conquistano rispettivamente 2° 
e 3° posto dopo Farfallina 2; mentre in Gran Crociera seguono “Nuvola Rossa” 
rispettivamente “Sparviero” e “Mediterranea”.

https://www.primazona.org/formazione-costante/


Per le 33 imbarcazioni (20 in classe ORC, 4 in IRC e 13 in Gran Crociera) è stata un’edizione 
di alto livello tecnico e combattuta fino all’ultimo.
Il Comitato Organizzatore ringrazia il Comitato di Regata, presieduto da Roberto Goinavi con
Salvatore Decaro, i posa boe e la segreteria per l’ottimo lavoro svolto; tutti i soci che si sono
prodigati per la realizzazione dell’evento; il Comune di Varazze e la Marina per l’ospitalità: 
gli sponsor tecnici “Boma Caffè”, “Monolith”, “Ceramiche Il Tondo” e infine Alessandra 
Franzone per le fotografie.
“Un ringraziamento particolare a tutti gli armatori che hanno partecipato a questa 32° 
edizione del Campionato del Ponente, impreziosendola – dicono ancora gli organizzatori 
– Arrivederci al 4 e 5 novembre 2023 con il 33° Campionato del Ponente che si svolgerà in 
un’unica manche articolata su 6 week end e terminerà il 24 e 25 febbraio 2024”.
(Marco Callai – Liguria Sport)

EDOARDO PASTORINO E UN 2022 DA INCORNICIARE NELL’OPTIMIST 
3 marzo - Edoardo Pastorino, classe 2008 in forza al Circolo Vele Vernazzolesi, è campione 
zonale 2022 nell’Optimist in ragione dei tanti successi ottenuti. Un’annata da incorniciare e 
tante soddisfazioni raccontate in occasione della premiazione del Comitato I-Zona. 
Video 
(Marco Callai – Liguria Sport)

TROFEO OPTIMIST ITALIA KINDER JOY OF MOVING A SANREMO
Il CN Bardolino trionfa nella divisione a con Scialpi, Avanzini e Brighenti
Lonardi, Nardocci e Vitellaro sul podio della divisione b
6 marzo – Un vento di Levante intorno ai 10 nodi ha accompagnato la partenza della terza e
ultima giornata di regate della prima tappa del Trofeo Optimist Italia Kinder Joy Of Moving, 
in corso da venerdì scorso allo Yacht Club Sanremo e con in gara quasi 350 giovani velisti 
provenienti da tutta Italia e da Lituania, Principato di Monaco, Paesi Bassi, Polonia e 
Svizzera.
Nel corso della mattinata il vento è gradualmente diminuito fino ad assestarsi intorno ai 6 
nodi, condizione che, complice una fortissima corrente nella stessa direzione del vento che 
ha reso le boline estremamente lunghe, ha consentito alle due flotte della Divisione A di 
portare a casa una sola prova (intera per flotta blu, accorciata per la gialla, che ha visto 
l’arrivo spostato sul gate di poppa); gli atleti della Divisione B invece non sono riusciti ad 
arrivare alla boa di bolina entro il tempo massimo e, dopo aver aspettato un paio d’ore in 
acqua in attesa del vento, sono rientrati a terra intorno alle 14 a regata ormai dichiarata 
conclusa.
“È stato un evento più difficile del previsto, sia per le condizioni meteo così variabili, sia per 
il campo di regata che, a causa della corrente, si è rivelato un duro avversario – dichiara 
Marcello Meringolo, Tecnico AICO – ma le prove portate a termine sono state tutte valide e 
di questo siamo molto soddisfatti. A questa regata erano presenti molti dei probabili 
azzurrini che verranno selezionati per la prossima squadra nazionale, il livello della 
competizione è stato decisamente alto”.
Nel pomeriggio al Villaggio Kinder si sono svolte le premiazioni della regata, durante 
le quali sono intervenuti Beppe Zaoli, presidente dello Yacht Club Sanremo, Beatrice Cozzi 
Parodi del Marina degli Aregai, il Commodoro dello Yacht Club Sanremo Umberto Zocca, 
Massimo Castiglia in rappresentanza dello sponsor Kinder e il segretario AICO Walter 
Cavallucci.
A conclusione delle quattro prove disputate, la classifica assoluta della Divisione A vede il 
podio occupato da tre atleti del Centro Nautico Bardolino, Leandro Scialpi, Alberto Avanzini e
Artur Brighenti, seguiti in quarta e quinta posizione da Jesper Karlsen e Victoria Demurtas 
della Fraglia Vela Riva. In testa alla classifica femminile della Divisione A si trovano invece 
Victoria Demurtas (Fraglia Vela Riva), Anna Chiara Merlo (LNI Mandello Del Lario), Sofia 
Bommartini (Fraglia Vela Malcesine), Gaia Zinali (CV Antignano) e Martina Corno (CV 
Bellano).
Nella Divisione B, le prime posizioni della classifica assoluta sono occupate da Niccolò 
Lonardi della Fraglia Vela Malcesine, seguito da Filippo Nardocci e Jacopo Vitellaro del LNI 
Ostia; la classifica femminile è invece composta da Annalie Meoni e Nina Cesari della Fraglia 
Vela Malcesine, e al terzo posto Elena Guidi del Vela Club Palermo.

https://www.liguriasport.com/2023/03/03/edoardo-pastorino-e-un-2022-da-incorniciare-nelloptimist/


Nel corso delle premiazioni sono stati consegnati anche i premi per il Miglior Timoniere 
dell’anno 2014 e 2012, assegnati rispettivamente a Edoardo Mortillaro del Vela Club Palermo
e Filippo Noto della Società Canottieri Marsala.
Classifiche     
Foto su facebook I Zona FIV
(YC Sanremo)

SANREMO AREGAI: SOLE, VENTO, 9 REGATE, AMBIENTE, AMICIZIA
Una normalissima perfetta giornata di vela Optimist Kinder 
La vela al massimo e' qui 
4 marzo - Vento da Ovest a 7-10 nodi, 5 ore di mare, incontro pomeridiano con Istituto 
Tetys (santuario Pelagos dei cetacei) e la start-up Ogyre (raccolta plastiche con i pescatori 
e... Luna Rossa), e alla fine anche l'estrazione di un Optimist! (E pensare che ci sono anche 
le classifiche…). 
Leggi e vedi tutto 
SPECIALE SAILY TV https://www.saily.it  /  
(Saily)

CI HA LASCIATO GIANNI CAROSSO, PRESIDENTE ONORARIO VARAZZE CN
5 marzo - Con grande tristezza, annunciamo la scomparsa del Presidente Onorario del 
Varazze Club Nautico, Gianni Carosso.
Gianni è stato una figura fondamentale per il nostro club, essendo stato per molti anni il 
nostro Presidente in carica. Grazie alla sua passione e alla sua dedizione, il nostro club è 
diventato uno dei più importanti e prestigiosi della regione, attirando appassionati di vela e 
di canoa da tutta Italia.
Ha trasmesso la sua passione per la vela a molte persone, soprattutto ai giovani e ha 
rappresentato l'essenza del club, incarnando i valori di lealtà, integrità e passione per lo 
sport. Ha lavorato instancabilmente per promuovere la vela ed anche la canoa, le sue grandi
passioni e ha ispirato innumerevoli persone a prendere parte a queste meravigliose attività.
La sua leadership è stata esemplare, guidando il club attraverso periodi di crescita e di 
difficoltà, mantenendo sempre una visione a lungo termine per il bene del club e dei suoi 
membri.La sua personalità, la sua saggezza e la sua gentilezza hanno lasciato un'impronta 
indelebile nel nostro club e nella comunità associazionistica locale. Ci mancherà molto la sua
presenza, ma il suo lascito continuerà a vivere attraverso il nostro club e attraverso tutte le 
persone che ha influenzato e ispirato.Ci uniamo in un abbraccio alla sua famiglia, Gianni 
rimarrà sempre nei nostri cuori e la sua memoria sarà per sempre associata al nostro club e 
alla comunità velica varazzina.
(Varazze CN)

THE OCEAN RACE: IL VENTO È RIAPPARSO NEI QUARANTA RUGGENTI 
3 marzo - Tutte e quattro le barche in regata verso Itajai stanno finalmente prendendo 
velocità. Il meteo è ancora ben lontano da quello classico dei Quaranta Ruggenti, ma almeno
una cosa fondamentale è tornata: il vento. 
Biotherm, 11th Hour Racing Team e Team Malizia possono finalmente ripartire dopo un 
periodo complicato contraddistinto da condizioni insolitamente leggere, calde e tranquille.  
Mentre questa situazione meteorologica insolita ha favorito l'equipaggio di Team Malizia, che
ha lavorato per tutto il giorno e la notte di mercoledì per riparare il danno all'albero, è stata 
accolta molto meno positivamente dai velisti di Biotherm e di 11th Hour Racing Team, che 
non hanno potuto far altro che osservare Team Holcim-PRB, leader della tappa, che si 
allontanava da loro, essendo in un sistema meteorologico più avanti. 
Leggi e vedi tutto     
(The Ocean Race)

A CAPE TOWN OLTRE 265 MILA VISITATORI PER THE OCEAN RACE
Al Pavilion di Genova i ragazzi delle township
6 marzo - Anche l’Ocean Live Park di Cape Town chiude con un ottimo bilancio di 
partecipazione. Sono stati 265.429 i visitatori che hanno affollato le diverse aree allestite 

https://www.theoceanrace.com/it/news/13539_Accendete-i-motori
https://www.saily.it/2023/03/04/una-normalissima-perfetta-giornata-di-vela-optimist-kinder/
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/5325/event
https://www.saily.it/


sul Waterfront Victoria & Alfred di Città del Capo. Tra queste il Pavilion di Genova che ha 
ospitato diversi incontri ed eventi.
Genova e la Liguria hanno promosso il territorio e le sue eccellenze grazie a una serie di 
presentazioni organizzate con la collaborazione e partecipazione delle istituzioni locali. A uno
degli incontri ha partecipato l’ambasciatrice del Sudafrica in Italia, Nosipho Nausca-Jean 
Jezile. Presente al lancio del “Turismo delle Radici” anche Francesco De Vita, presidente del 
Comites di Cape Town. Il Comitato degli Italiani all’estero conta in Sud Africa 85.000 
italiani di cui oltre 10.000 nella sola Città del Capo. Anche a Cape Town, Genova e la Liguria 
hanno gettato le basi per importanti collaborazioni con enti e aziende, anche grazie 
all’impegno del Console italiano Emanuele Pollio che ha partecipato ad alcuni incontri di 
networking. Importante anche l'incontro con i rappresentanti di Itajai, prossima tappa di 
The Ocean Race in Brasile, con cui sono state pianificate future collaborazioni.
Leggi e vedi tutto     
(Press The Grand Finale)

I VINCITORI DELLA XIII EDIZIONE PIÙ VELA PER TUTTI
6 marzo - Sotto un cielo barocco di nuvole che minacciavano piogge, si è svolto ieri l’ultimo 
giro di boa della tredicesima edizione del campionato invernale Più Vela Per Tutti. La boa era
il trombillo di San Cataldo per la regata lunga – la decima e ultima – che ha visto la flotta di 
PVPT al completo. Nuvole barocche si diceva, segno di un tempo instabile, tant’è che il vento
dapprima molto leggero si è via via intensificato assestandosi su una bella Tramontana, che 
ha regalato agli equipaggi un bordo di poppa a vele gonfie fino alla linea del traguardo. 
La decima giornata è stata un bel finale - anche leggermente bagnato per via di un groppo 
di vento che ha scaricato una pioggia primaverile – per questi sei mesi in cui si sono 
alternate regate ‘zen’ con bonacce in assenza di Eolo, o adrenaliniche con forti venti e mari 
grossi.
Ecco i piazzamenti in ciascuna delle 3 Categorie, che hanno determinato la Classifica Finale. 
Nella Categoria A, il primo posto se l’è aggiudicato l’Oceanis 39 Neapolis, a seguire il Comet 
701 Don Sea Sea e terzo il Feeling 32 Gioia Mia. Nella B, è stato ancora una volta l’X35 
Vento dell’Est a vincere sul Platu 25 El Niño, ottenendo il miglior tempo in compensato della 
giornata, vittoria che gli ha consentito aggiudicarsi il secondo podio della Classifica Finale, 
mentre il terzo posto è per il j24 W Il Gabbiere. Nella Categoria C, vince Nossepol Maidir 
(Elan 36) su Relax (Bavaria 43), terzo l’Hurley 800 Tara, ma anche in questo caso è un 
punteggio che gli è valso il secondo posto per la Finale.
Passiamo alla Classifica Finale con i due scarti previsti dal Regolamento – i peggiori punteggi
di ciascuna barca – per dare merito ai vincitori della XIII edizione PVPT. 
Nella Categoria A, vince anche per la costanza nel partecipare a tutte le regate l’Oceanis 39 
Neapolis. Nella B, il vincitore è il Platu 25 El Niño, a cui vanno riconosciuti anche i migliori 
tempi in compensato di tutto il campionato. Nella Categoria C, è una vecchia gloria della 
marina inglese a vincere il campionato: l’Hurley 800 Tara.
“Siamo soddisfatti e orgogliosi per il livello e la qualità di partecipazione a questa lunga 
manifestazione velica che ha coinvolto circa un centinaio di velisti – spiega Francesco 
Mazzotta, presidente della Lega Navale Italiana San Foca, tra gli organizzatori di PVPT – un 
intenso campionato invernale che è frutto della proficua collaborazione tra la LNI di San 
Foca e l’associazione Più Vela Per Tutti di Donato Sansò e Marco Chiurazzi, il C.S.I. di Lecce,
il Porto Turistico Marina Di San Foca e il supporto del Comune di Melendugno.  A nome di 
tutti i partecipanti alle XIII edizione di PVPT, rivolgo un caloroso ringraziamento al direttore 
di regata Adolfo Mellone, ai posaboe della LNI di San Foca e a Mario Marinazzo ideatore del 
Rating Salentino.”
(Ada Martella)

PREMIATI I MIGLIORI VELISTI DEL 2022 E LE PIÙ ANTICHE SOCIETÀ SPORTIVE 
DELLA XIII ZONA FRIULI VENEZIA GIULIA
4 marzo - La premiazione dei tesserati e atleti della XIII Zona, che si sono distinti sui campi 
di regata di tutto il Mondo nella stagione agonistica 2022 si è tenuta venerdì 3 marzo in una 
location, che rappresenta anche un messaggio: il Collegio del Mondo Unito Adriatico di 
Duino. E la mission del Collegio “che fa dell’istruzione una forza per unire i popoli, le nazioni,
le culture, perseguendo la pace e un futuro sostenibile” ben si sposa con lo sport e la vela in

https://a3e3b6.emailsp.com/f/rnl.aspx/?ffg=wv_rza&ej=ozbf8=sorvz6c1&a=3.j.a-b1l9e9gf&x=pv&&x=pp&qy03ejh76a6j/&iz09d=sutwNCLM


particolare, che unisce culture diverse ed è attenta alla sostenibilità del mare, pronta anche 
ad accogliere chi cerca la pace, come è successo in molti circoli della XIII Zona e non solo, 
nei confronti di velisti e coach ucraini. Con questo importante messaggio simbolico si sono 
festeggiati i sempre grandissimi risultati delle veliste e dei velisti della XIII Zona della 
Federazione Italiana Vela Friuli Venezia Giulia, che ancora una volta hanno dimostrato la 
grande tradizione di un territorio che ha la vela nella propria cultura, nel proprio vivere, 
nella propria storia, nel proprio DNA. 
La premiazione, preceduta dal saluto della vice-rettore Aparna Ramchadran, è stata 
suddivisa nei gruppi derive e altura (ORC, minialtura e One Design), entrambi con tantissimi
successi sia internazionali, che nazionali: circa 200 i premiati.
Premiazioni DERIVE/TAVOLE
Per quanto riguarda le derive, dall’Optimist allo Snipe, passando per il 420 e Ilca fino al 
volante Waszp gli atleti della XIII Zona sono saliti sul podio di Campionati Internazionali 
(Europei e Mondiali) per ben 14 volte con il titolo iridato a squadre e Nations Cup classe 
Optimist di Mattia De Martino (SVGB) e Giuseppe Montesano TPK Sirena); con l’oro cat. 5.8 
ai Mondiali Waszp di Rebecca Geiger (CdV Muggia), l’argento e bronzo mondiale nelle due 
discipline slalom e Sail 6.9 del volante Waszp di Piero Del Neri (SVOC). Bronzo anche nelle 
tavole a vela con Anna Biagiolini (AWMarina Julia) ai Mondiali giovanili Slalom pinna.
Nove i podi ai Campionati Europei, tra cui l’oro Team Race Optimist di Enrico Coslovich e 
Aurora Ambroz (CdVMuggia), nonchè il bronzo di Jana Germani (TPK CNT Sirena) sullo skiff 
olimpico femminile 49er FX, a due anni dalle prossime olimpiadi.
Ai Campionati Italiani e Nazionali sono stati quasi 50 i podi conquistati dai tesserati della 
XIII Zona, di cui 7 ai Campionati Italiani Classi Olimpiche e uno al Campionato Italiano 
giovanile in doppio, senza dimenticare la paralimpica Hansa 303 con la vittoria tricolore sia 
maschile, che femminile.
Premiazioni VELA D’ALTURA MONOTIPO E ORC
Se tanti sono i giovanissimi che negli anni, ad ogni stagione agonistica, hanno dato lustro 
alla vela di Zona soprattutto sulle derive, per altrettanti il percorso è proseguito nella vela 
d’altura, animata da giovani e meno giovani, coinvolgendo un ampio range di velisti, che 
continuano a dare grandi soddisfazioni sportive. 
Per quanto riguarda le agguerritissime classi monotipo argento e bronzo mondiale nel 
Melges 32 e 20, rispettivamente con Michele Paoletti (SVGB) e Vasco Vascotto su Enfant 
Terrible e Stefano Cherin (SVGB) e Jas Farneti (YC Cupa)  su Fremito d’Arja. Podio centrato 
anche al Mondiale Swan 42 e 36: l’armatore e timoniere Massimo De Campo (YCLignano) sul
suo Swan 42 Selene Alifax e con l’equipaggio formato da velisti della Zona, a Valencia è 
salito sul secondo gradino del podio; negli Swan 36 secondo posto iridato dell’ex 
quattrosettantista Simon Sivitz Cosuta (YC Cupa) e di Marco Furlan (YC Monfalcone) su 
Farstar. Altri cinque podi sono stati conquistati nelle classi monotipo (Melges 24 e Swan 36) 
ai Campionati Europei, con diciassette velisti premiati.
Sette titoli mondiali in Classe ORC, con venti tesserati sul podio iridato: per i primi posti 
sono stati premiati Mauro Bailo (YC Adriaco) su Sideracordis, primo in classe B Corinthian, 
Matteo Polli (SVOC) su Sugar 3, primo in classe C, Corrado Annis (YC Adriaco), Paolo Lonza 
(STdella Vela), Marco Vallon (YC Adriaco), Dennis Plet (SVOC), Mauro De Peilt (YCPorto San 
Rocco), Dario Skabar (STSM) e Lorenzo Bait (DN Sistiana) su Lady Day 998; sette anche i 
podi Europei con 19 velisti distribuiti nelle diverse classi e categorie ORC e Sportboat ORC, 
fino ad arrivare alla conquista di tre titoli italiani e nove piazzamenti tricolori, con 38 velisti 
coinvolti nei vari gruppi e divisioni delle classi J70 e ORC.
Riconoscimenti speciali assegnati per i 120 anni di attività allo Yacht Club Adriaco e per i 100
della Triestina della Vela, nonchè i 90 anni della SVOC, i 50 dello YC Cupa e Nautica San 
Giorgio, i 40 della Società Nautica Tavoloni. Riconoscimento speciale alla carriera - premio 
Marino Vencato - a Tullio Giraldi, mentre il Trofeo Marsi è stato assegnato a Giulia Gelussi 
(SVOC).
“Queste premiazioni sono molto importanti, perchè ricordano quanti campioni abbiamo nel 
nostro territorio, motivo di orgoglio per la Zona con così tanti risultati di prestigio sia nelle 
derive che nelle classi One Design che si sono fatte onore, con vittorie e podi tra Melges 24, 
20, 32 oltre che nelle classi Swan. Ma questa manifestazione deve essere un monito per i 
giovani per andare avanti: la vela non finisce con le derive, ma c’è tutto un mondo dietro, 
così come dimostrato dai tantissimi riconoscimenti assegnati nella vela d’altura e minialtura 



con le classi ORC e le già citate One Design” ha commentato Giulia Pignolo, direttore 
sportivo della XIII Zona FIV e premiata durante la serata per la vittoria di “Strambapapà” al 
Campionato Europeo Melges 24, in equipaggio con Michele Paoletti, Giovanna Micol, Davide 
Bivi e Pietro Perelli.
Adriano Filippi, Presidente della XIII Zona FIV: “Oltre a premiare i 37 podi di titoli mondiali, 
44 europei e 73 titoli italiani vorrei ringraziare i circoli che hanno sostenuto, formato e 
incoraggiato i giovani e meno giovani a far sì che questi titoli potessero arrivare nella nostra 
Zona. Al fine di ‘continuare a vincere’ il Comitato di Zona in collaborazione con i circoli sta 
promuovendo un percorso rivolto agli atleti, affinchè dopo le derive possano rimanere a far 
vela sulle barche d’altura. Inoltre, con la supervisione del Presidente Federale Francesco 
Ettorre si sta valutando la possibilità di stilare due convenzioni, una con l’Università di Udine
con i dipartimenti di Ingegneria, Matematica, Fisica, Informatica, Geometria e Botanica 
finalizzata a diffondere, agli studenti delle scuole medie superiori, la conoscenza sulle 
applicazioni scientifiche sulla teoria e pratica della vela; anche il Collegio del Mondo Unito di 
Duino aderirà al progetto. Un’altra convenzione, grazie al supporto e contributo del prof. 
Nicolò de Manzini, potrà essere approvata con l’Università di Trieste, rivolta 
all’aggiornamento di istruttori con una interessantissima proposta su specifici interventi nel 
mondo della prevenzione e del primo intervento di soccorso. Parallelamente allo sport si 
propone quindi cultura, formazione, socializzazione: un percorso che possa portare momenti
di studio e riflessione, ricordando anche quanto sta accadendo in questo ultimo anno in 
centro Europa”.
Dopo il momento di festa e di riconoscimenti è tempo di tornare in acqua per affrontare con 
rinnovato entusiasmo le regate della stagione 2023!
(Elena Giolai per XIII Zona Federazione Italiana Vela Friuli Venezia Giulia)
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