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GRANDE SUCCESSO PER LO STAGE DI PREPARAZIONE FISICA PRESSO LA LNI DI 
SESTRI PONENTE
6 novembre - Mercoledì 5 novembre si è svolto, presso la Lega Navale Italiana di Sestri 
Ponente, uno stage dedicato alla preparazione fisica dei giovani velisti, dagli under 12 agli 
under 19. L'evento ha registrato un'ampia partecipazione da parte degli istruttori FIV, 
confermando l'interesse crescente per la formazione tecnica di qualità nel settore del velico 
giovanile.
Lo stage è stato condotto dal Direttore Tecnico Zonale del Comitato I Zona FIV, Marco Iazzetta, 
affiancato dal preparatore atletico Claudio Scotton. Durante la serata sono stati approfonditi 
temi fondamentali della teoria e della metodologia dell'allenamento per i giovani velisti, con 
particolare attenzione alla multilateralità e ai protocolli dei test fisici. L'iniziativa A.C.A.D.E.M.Y. 
ha offerto anche uno spazio dedicato alle esercitazioni pratiche in palestra, permettendo agli 
istruttori di sperimentare direttamente le tecniche proposte.
Il Direttore Tecnico Zonale Marco Iazzetta ha dichiarato: "Questo stage rappresenta un tassello 
fondamentale del nostro progetto di crescita tecnica. Investire nella formazione degli istruttori 
significa garantire ai nostri giovani atleti un percorso di sviluppo sempre più qualificato e 
strutturato, in linea con gli obiettivi strategici del triennio 2026-2028."
Claudio Scotton, Referente alla Preparazione Atletica del Comitato I Zona FIV, ha aggiunto: "La 
risposta entusiasta degli istruttori conferma che stiamo percorrendo la strada giusta. La 
preparazione fisica multilaterale nei giovani velisti è essenziale per costruire basi solide e 
prevenire infortuni. Questo approccio metodologico ci accompagnerà nella nuova fase 
progettuale, con maggiore consapevolezza e competenza."
Il prossimo appuntamento A.C.A.D.E.M.Y. è fissato per il 12 novembre alle ore 20:00 presso il 
Circolo FIV Dinghy di Genova Sturla. Durante la serata sarà ospite il velista ligure Luca Franchi, 
che condividerà la sua esperienza, mentre il Presidente del Comitato I Zona, Alessandro 
Pezzoli, presenterà una panoramica delle attività realizzate nel corso del 2025 e delineerà le 
prospettive future.



La Direzione Tecnica Zonale del Comitato I Zona FIV opera con l'obiettivo di fornire supporto 
qualificato ai Circoli affiliati attraverso programmi di formazione, consulenza tecnica e 
condivisione di “best practices”. L'approccio mira a rafforzare l'autonomia dei Circoli e dei loro 
allenatori, promuovendo una cultura della vela basata sulla competenza, sull'innovazione e 
sulla sostenibilità. Attraverso iniziative come gli stage A.C.A.D.E.M.Y., la Direzione Tecnica 
Zonale costruisce una rete collaborativa che valorizza le risorse locali e prepara le nuove 
generazioni di velisti ad affrontare le sfide competitive del futuro.

GLI HANSA 303 AL CICO EDISON NEXT 2025: REGATE IMPEGNATIVE
Argento nel doppio a Aytano (LNI Sestri Ponente) - Ghigliazza (CV Cogoleto) 
7 novembre - Nelle acque antistanti la bella città di Palermo si è svolto, dal 30 ottobre al 2 
novembre, il C.I.C.O., Campionato Italiano Classi Olimpiche, evento clou della stagione 
sportiva. In diversi campi di regata e raggruppati secondo tipo di barca, molti equipaggi si sono 
sportivamente sfidati per vedere chi fosse il più bravo, chi sfruttava meglio il vento, chi, 
insomma, arrivava prima.
Tante le classi di barche presenti per questa disfida. Tra queste la nostra, Hansa 303. Barca 
piccola, solo 303 cm di lunghezza, basica, senza tanti fronzoli e orpelli, ma forse per questo 
motivo, barca simpatica, di compagnia. E poi l'Hansa 303 si arma facilmente e con poca fatica; 
e non è detto che una barca così basica sia di facile conduzione, anzi. Bisogna farla camminare 
spesso anticipando i suoi comportamenti.
Quasi dimenticavo di dirlo: l'Hansa 303 è barca parasailing, ovvero permette di regatare anche 
a persone diversamente abili che magari hanno un handicap particolarmente pesante.
Bene, finché Eolo, nei primi due giorni è stato più o meno presente, queste barchette si sono 
comportate egregiamente, tenendo testa anche a un maligno Giove Pluvio che si è divertito 
durante la seconda giornata di regata  a tormentare i regatanti spesso cambiando le carte in 
tavola.
Nelle seconde due giornate previste per lo svolgimento delle gare  il vento ha dato forfait, e 
così le classifiche che dopo  due giorni erano considerate provvisorie sono diventate finali a 
tutti gli effetti.
E guardiamole un po' queste classifiche; prima però diciamo che sono due: una per chi 
regatava in singolo e l'altra per chi invece gareggiava in doppio.
Nella prima,, nell’ordine titolo italiano a Massimiliano Riccio (GS Paralimpico Difesa), seconda 
Alessandra Franchi (YC Punta Ala), premiata anche come prima femminile, e terza Andrea 
Quarta (GS Paralimpico Difesa); per trovare un velista della I Zona bisogna scendere all'ottavo 
posto di Luca Prister della LNI di Chiavari e Lavagna seguito al sedicesimo di Piero Maresca 
della LNI di Savona.
Nei doppi invece, dopo il titolo italiano conquistato da Alice Liguori (GV3 Brindisi) e Giuseppe 
D’Amato (CV Bari) spicca la seconda piazza di Maria Patrizia Iolanda Aytano (LNI Sestri 
Ponente) e Silvia Ghigliazza (CV Cogoleto) che precedono Giulio Guerrini (Marinando) e 
Corrado Guerrini (CV Punta Marina). Sempre dì Sestri Ponente sono il quinto e sesto posto 
rispettivamente di Enrico Carrea – Giacomo Gini e Stefano Francesco Gatto – Filippo Tosi. 
Infine al nono posto troviamo Marco Poggi (LNI Varazze) - Marcello Brioschi (CV Sori) alla loro 
seconda esperienza di regata.
Doveroso infine esprimere ringraziamento a chi ha in qualche modo aiutato questa faticosa e 
indubbiamente costosa trasferta: il Gruppo Grandi Navi Veloci, che ha imbarcato gratuitamente 
le nostre barche da Genova a Palermo e viceversa. Un ringraziamento anche agli istruttori e 
alle LNI partecipanti nel loro complesso.
Da ultimo un pensiero anche al nostro responsabile del settore handicap Umberto Verna che, 
pur non essendo presente in loco, ci seguiva e trepidava per noi. 
(Gufo Saggio)

PADAWAN VINCE LA TIGULLIO 50° RACE EVENT 
9 novembre - Padawan, il Farr 30 di Donald Hart, conquista il successo nella classifica generale 
della Tigullio Eace 50 Event,  la regata che ha celebrato i primi 50 anni di vita del Campionato 
Invernale Golfo del Tigullio, realizzata dal Comitato Circoli Velici Tigullio in collaborazione con Il 
Giornale della Vela. Seconda piazza per un altro Farr 30, Sease di Giacomo Loro Piana, che 
precede in classifica Mary Star of the Sea, il J80 di Bram Renier.



Top 10 completata da Spirit of Nerina, il Sean 42 di Federico Borromeo, Celestina 3, l’Este 24 
di Campodonico e Vernengo, Capitani Coraggiosi, l’X 41 di Guido Santoro, Ollip, l’One Design 
28 di Edoardo Bozzo, Chestress3, il J122 di Giancarlo Ghislanzoni, Hellcat, il Farr 3 di Leporatti 
e Valerio, e J Lab, il J99 di Emilio Miniussi.
Alla premiazione, ambientata nei locali dello Yacht Club Chiavari, è intervenuto, tra gli altri, 
anche il governatore Marco Bucci. “Grazie al Presidente della Regione per la sua vicinanza che 
è figlia anche del comune amore per la vela e grazie a tutti i partecipanti che hanno reso unica 
questa giornata storica del nostro Invernale con la collaborazione del nostro affiatato e 
appassionato staff” sono parole dell’organizzatore Franco Noceti.
Cinquantotto il numero di barche complessive per una grande festa della vela che ha anticipato 
il via alle competizioni. Quest'oggi si svolgerà la prima prova della prima manche dell’Invernale 
che procederà poi nelle seguenti date: 22 e 23 novembre, 13 e 14 Dicembre, 17 e 18 Gennaio, 
31 gennaio e 1° Febbraio per finire il 14 e 15 Febbraio 2026.
L’organizzazione è a cura del Comitato Circoli Velici Tigullio formato da CN Lavagna, CN 
Rapallo, CV S. Margherita Ligure, Lega Navale Chiavari-Lavagna, Lega Navale Rapallo, Lega 
Navale S. Margherita Ligure, Lega Navale Italiana Sestri Levante, YC Chiavari, YC Italiano e YC 
Sestri Levante.
L’evento è patrocinato dal Comune di Lavagna, con 20 Sails partner tecnico. L’Invernale 
rappresenta un’ottima opportunità di indotto per il territorio in un periodo di bassa stagione per 
il Tigullio e, come sempre, ne contribuisce alla valorizzazione dal punto di vista turistico.   
(Ufficio Stampa Camp. Invernale Golfo del Tigullio)

50° INVERNALE TIGULLIO: PARTENZA NEL SEGNO DI SEASE E SPIRIT OF NERINA
9 novembre - Due prove per l’avvio dell’edizione numero 50 del Campionato Invernale del 
Golfo di Tigullio. Dopo il successo della Tigulllio Race 50, con vittoria nella classifica generale di 
Padawan, il Farr 30 di Donald Hart, prende il via la rassegna velica annualmente curata dal 
Comitato Circoli Velici del Tigullio. Due prove portate a termine, la prima con tramontana 
sostenuta di 12-15 nodi e la seconda con intensità del vento pari a 6-8 nodi. “Non potevamo 
trovare condizioni migliori - afferma Franco Noceti, deus ex machina del Campionato - Tutto il 
nostro staff è felice per l’andamento di questo fine settimana in cui abbiamo attraversato la 
storia della nostra competizione con la Tigullio Race 50 e poi siamo ritornati subito con la 
mente e con il cuore al presente con le spettacolari regate di oggi”.
Una vittoria per To Be di Stefano Rusconi (YC Italiano), davanti a Capitani Coraggiosi di Felcini 
e Santoro (YC Chiavari) e Chestress3 di Giancarlo Ghislanzoni (YC Italiano), e una per Spirit of 
Nerina di Federico Borromeo (YC Chiavari) con Chestress3 seconda e Capitani Coraggiosi terza. 
Questa la situazione nella classe ORC A e B dove la classifica generale vede Spirit of Nerina al 
primo posto. 
ORC C nel segno di Sease con la speciale doppietta di Tommaso Loro Piana (YC Costa 
Smeralda) prima davanti a Padawan di Donald Hart (LNI Sestri Ponente) e Pomella J di Nicola 
Vivanet (LNI Santa Margherita Ligure) e poi davanti a Yoshi di Emanuele Fiore (CN Lavagna) e 
ancora Padawan.
L’Invernale del Tigullio proseguirà nelle seguenti date: 22 e 23 novembre, 13 e 14 Dicembre, 
17 e 18 Gennaio, 31 gennaio e 1° Febbraio per finire il 14 e 15 Febbraio 2026.
L’organizzazione è a cura del Comitato Circoli Velici Tigullio formato da CN Lavagna, CN 
Rapallo, CV S. Margherita Ligure, Lega Navale Chiavari-Lavagna, Lega Navale Rapallo, Lega 
Navale S. Margherita Ligure, Lega Navale Italiana Sestri Levante, YC Chiavari, YC Italiano e YC 
Sestri Levante.
L’evento è patrocinato dal Comune di Lavagna, con 20 Sails partner tecnico. L’Invernale 
rappresenta un’ottima opportunità di indotto per il territorio in un periodo di bassa stagione per 
il Tigullio e, come sempre, ne contribuisce alla valorizzazione dal punto di vista turistico.   
(Ufficio Stampa Camp. Invernale Golfo del Tigullio)

ROCCO ATTILI È IL NUOVO CAMPIONE ITALIANO MATCH RACE U23-OPEN 2025
10 novembre - Si è concluso con successo il Campionato Italiano Match Race U23-Open 2025, 
organizzato dalla Fraglia Vela Desenzano in collaborazione con la Federazione Italiana Vela.
Nel corso di due intense giornate di regate, 14 team provenienti da tutta Italia si sono 
affrontati nelle acque del Garda a bordo dei Dolphin 81, in condizioni di vento variabili ma 



prevalentemente leggere, che hanno messo in evidenza le capacità tattiche e tecniche degli 
equipaggi.
Il programma ha previsto 14 voli da tre match ciascuno, seguiti domenica dalle semifinali, 
finali e match diretti per la definizione della classifica generale. Al termine del round robin sono 
stati inoltre assegnati i titoli Under 23 e Femminile, a riconoscimento del valore dei giovani e 
delle veliste partecipanti.
. Titolo Italiano Match Race U23-Open 2025
Il titolo nazionale è stato conquistato da Rocco Attili (Centro Velico 3V), affiancato da Andrea 
Cinerari, Ashik Crevatin, Luca Camilli Meletani e Livia Tarabella, che in finale ha superato 
l’equipaggio di Riccardo Sepe (Centro Velico 3V), composto da Antonio Persico, Giovanni 
Sandrini, Nina Bramucci e Cirillo Mugisha. Al terzo posto si è classificato il team guidato 
da Pietro Corbucci (Società Canottieri Garda Salò), con Lorenzo Azzi, Michele Pavoni, Enrico 
Sinibaldi e Angelo Bertoletti, un equipaggio quasi interamente targato Fraglia Vela Desenzano, 
vincitore della finale per il terzo gradino del podio.
. Titolo Under 23 2025
La vittoria nella categoria Under 23 è andata al team della Fraglia Vela Desenzano, 
con Emanuele Collia al timone e l’equipaggio composto da Tommaso Picotti (Fraglia Vela 
Peschiera), Stefano Franzoni, Angelo Capretti e Gianmaria Biason.
. Titolo Femminile 2025
Anche il titolo Femminile resta in casa Fraglia, con il successo dell’equipaggio formato da Laura 
Ramazzotti (timoniere), Elisa Ziletti, Veronica Dragoni, Vittoria Romani ed Elena Loda.
Leggi e vedi tutto 
(SportVela)

TRANSAT CAFÈ L’OR: FRANCESCA CLAPCICH E WILL HARRIS CHIUDONO SECONDI
8 novembre - La navigatrice triestina è arrivata in Martinica in seconda posizione nella sua 
prima regata da skipper dell’IMOCA 11th Hour Racing
Una partenza solida, i primi giorni a spingere tenendo duro nel cattivo tempo, ore ed ore a 
timonare e una strategia impeccabile per non uscire mai dal gruppo di testa dei 
diciotto IMOCA (quattro dei quali portati da skipper donne) impegnati nella Transat Café l’Or, 
partita il 26 ottobre da Le Havre (Francia). Ecco gli ingredienti del bellissimo e 
sudatissimo secondo posto conquistato da Francesca “Frankie” Clapcich in doppio con Will 
Harris a bordo di 11th Hours Racing, ex Malizia Seaexplorer, dopo 12 giorni, 1 ora e 32 minuti 
di regata. Un argento per niente scontato ma neppure una sorpresa, conoscendo 
l’impressionante CV della navigatrice triestina. Certamente un risultato che dà grande 
soddisfazione e funge da conferma importante: (anche) al comando di una barca sua, 
Francesca vince. 
Leggi e vedi tutto 
(Daily Nautica)

VELA MESTRE X TUTTI: UNA STAGIONE DI CRESCITA E NUOVI OBIETTIVI
6 novembre - La stagione sportiva 2025 si chiude con un bilancio estremamente positivo per il 
gruppo Vela Mestre x Tutti, punto di riferimento per la vela inclusiva in Laguna di Venezia e 
nella XII Zona FIV. Un anno di impegno costante, risultati concreti e nuove prospettive che 
aprono la strada a un futuro ancora più ambizioso:la candidatura per ospitare una prova del 
Campionato Nazionale della Classe Hansa 303 nel 2026.
Un anno di regate e di progresso tecnico
Guidati dall’allenatore Carlo Vianello, gli atleti hanno partecipato alle principali tappe del 
circuito Hansa 303: la prima interzonale di Trieste, il Trofeo Città di Venezia a Punta San 
Giuliano,  il Campionato Nazionale a Marina di Ravenna, la tappa di Desenzano del Garda. e la 
ciliegina finale con la Veleziana  a Venezia in Bacino San Marco.
Ogni appuntamento ha rappresentato un passo avanti nella crescita tecnica e nello spirito di 
squadra.
I protagonisti
Nel singolo si è distinto Alberto Zalot, 12° assoluto e 2° nella classifica interzonale per la XII 
Zona, con una stagione costante e di alto livello.
Nel doppio, l’equipaggio composto da Nicolò e Alvise Nazzariha debuttato con risultati 
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promettenti, concludendo 11° assoluti e 6° interzonali a Ravenna.
Ottimo anche l’esordio diFrancesco Mander, che ha portato a termine la sua prima stagione in 
Classe Hansa con grinta e determinazione.
«Questi ragazzi rappresentano al meglio lo spirito della vela inclusiva – ha dichiaratoRoberto 
Poletto, presidente diVela Mestre x Tutti– La loro energia, la loro voglia di confrontarsi e 
migliorare sono il motore del nostro progetto. Ogni regata è una lezione di vita e un messaggio 
di speranza: in acqua si annullano le differenze, resta solo la passione per il vento e per il 
mare.»
Il valore di una squadra e il sostegno degli sponsor
La crescita del gruppo è frutto di un lavoro di squadra che coinvolge atleti, tecnici, volontari e 
sostenitori. Un ringraziamento particolare va ai principali sponsor che hanno creduto nel 
progetto:Poletto Group, partner storico e main sponsor dell’iniziativa, ePallex Italia, che ha 
contribuito alla logistica e al supporto tecnico durante le trasferteLa loro collaborazione ha 
permesso di migliorare l’attrezzatura, potenziare la flotta e garantire la presenza del team alle 
tappe nazionali, confermando come la sinergia tra sport e impresa possa generare valore 
sociale concreto.
Propositi per la prossima stagione
Il 2026 sarà l’anno della maturità perVela Mestre x Tutti. Tra gli obiettivi principali:
. ospitare una prova del Campionato Nazionale Hansa 303 nella splendida cornice della laguna 
di Venezia, a Punta San Giuliano;
. ampliare la squadra con nuovi atleti, anche provenienti dalle scuole vela zonali;
. intensificare gli allenamenti in laguna e partecipare a un numero maggiore di eventi 
interzonali;
. rafforzare la comunicazione e la promozione, raccontando storie e risultati attraverso i canali 
web e social con gli hashtag#VelaInclusiva #Hansa303 #XIIZonaFIV #VelaPerTutti.
La vela inclusiva come missione
Il progettoVela Mestre x Tuttiprosegue con la convinzione che la vela sia uno strumento 
straordinario di inclusione e libertà. L’esperienza maturata in questi anni, unita al sostegno di 
partner e istituzioni, consente oggi di guardare avanti con fiducia e ambizione, mantenendo 
saldi i valori di rispetto, solidarietà e passione che hanno contraddistinto ogni regata.
“La nostra sfida è continuare a crescere insieme, dando spazio a chiunque voglia mettersi in 
gioco”, concludeRoberto Poletto. “La vela è per tutti. E noi continueremo a dimostrarlo, 
un’onda alla volta.”
(ZF media)
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